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Вепсы - один из народов, принадлежащих к финно-

угорской языковой группе. Сегодня вепсы —

небольшая народность, проживающая на 

территории Карелии, Ленинградской и 

Вологодской областей, сохранившая свои традиции 

и обряды, многие из которых сходны с 

северорусскими. Вепсская куколка - это символ 

благополучия и достатка, а её большая грудь -

символ сытого, здорового ребенка. 

Историческая справка



Для изготовления куклы нам понадобится:

 лоскут белой х/б ткани 20/20 см;

 3 лоскута цветного ситца 20/20 см;

 лоскут светлой ткани для платка;

 тесьма цветная, кружево шириной 1 см и 5 см;

 мулине красного цвета;

 шёлковая лента красного цвета;

 наполнитель-синтепон, ножницы.

Материалы и инструменты



В середину белого лоскутка кладём небольшой кусочек 

наполнителя, набивку обтягиваем центром лоскутка и 

туго перематываем ниткой:



Формируем ручки. Для этого противоположные концы 

ткани выравниваем, определяем длину рук. Немного 

ткани (уголок) подворачиваем внутрь рукава. С края 

отмеряем размеры ладошки и перетягиваем ткань ниткой:



Формируем грудь куклы - из двух ситцевых лоскутков 

используя наполнитель и нитки:



Из третьего лоскута ситца складываем заднюю часть 

юбки:



Привязываем красной ниткой грудь и юбку к талии 

куклы.

На голову повязываем повойник из тонкого кружева и 

покрываем голову платком:



Украшаем куклу передником из широкого кружева и 

пояском из цветной тесьмы. Обрезаем нитки.



Привязываем к ручкам атласную ленту.

Наша куколка готова.



Приятного творчества!

Спасибо за внимание!


