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Раздел № 1. «Комплекс основных характеристик образования: объем, 
содержание, планируемые результаты». 

 
1.1. Пояснительная записка 

Скрапбукинг - вид декоративно-прикладного творчества, заключающийся 
в изготовлении фотоальбомов, открыток, сувениров. Скрапбукинг позволяет 
выполнить оригинальные работы из бумаги с использованием  различного 
декора.  

Программа «Скрапушка» позволит познакомить учащихся с новым видом 
творчества - скрапбукингом, развить художественный вкус и творческие 
способности. Знания, умения и навыки, полученные в результате освоения 
программы, будут использованы в последующем освоении данного вида 
творчества.  

 Работа в объединении организуется и проводится в соответствии с 
нормативными документами: 
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №237-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 
2. Концепция развития дополнительного образования детей, утверждённая 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. 
№ 1726-р; 

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года // Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. №996-р; 

4. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование детей», 
утверждён президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому 
развитию и приоритетным проектам от 30.11.2016 г. № 11; 

5. Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утверждённый 07 декабря 
2018 года; 

6. Приказ Министерства Просвещения РФ от 09 ноября 2018 г. № 196 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 
(Далее - Приказ №196); 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 января 2014 г. № 2 «Об 
утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 05 декабря 2014 г. «Об 
утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки 
качества образовательной деятельности организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность»; 

9. Приказ Министерства образования и науки РФ от 15 апреля 2019 г. № 170 
«Об утверждении методики расчета показателя национального проекта 
«Образование» «Доля детей от5 до 18 лет, охваченных дополнительным 
образованием»; 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 4 июля 2014 г. № 41 «Об утверждении Сан ПиН 2.4.4.3172-14 
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Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы образовательных организаций дополнительного 
образования детей»; 

11. Письмо Минобрнауки РФ «О направлении методических рекомендаций по 
организации независимой оценки качества дополнительного образования 
детей» № ВК-1232/09 от 28 апреля 2017 г.; 

12. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ от 18.11.2015 г. Министерства образования и 
науки РФ; 

13. Приложения к письму министерства образования и науки Краснодарского 
края 0т 06.07.2015 г. № 13-1843/15-10 «Методические рекомендации по 
разработке дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 
программ и программ дистанционного обучения»; 

14. Краевые методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ Рыбалёвой И. А., канд. 
пед. наук, руководителя Регионального модельного центра дополнительного 
образования Краснодарского края от 2020 г.; 

15. Устав Муниципального автономного учреждения дополнительного 
образования «Центр детского творчества» муниципального образования 
Выселковский район. 

Программа составлена с учётом интересов, возрастных особенностей 
детей и учебно-материальной базы учреждения. 

Направленность общеобразовательной общеразвивающей программы 
«Скрапушка» художественная, так как современный вид рукодельного 
творчества – скрапбукинг позволяет учащимся окунуться в сказочный, 
чудесный мир творчества, проявлять и развивать свою фантазию, креативное 
мышление, индивидуальные способности каждого ребенка. 

Новизна программы заключается в том, что программа «Скрапушка» 
ознакомительного уровня является начальным этапом изучения современного 
вида творчества – скрапбукинг, предполагает раскрыть способности учащихся в 
данном виде творчества и развить интерес для продолжения изучения предмета 
по программе базового уровня. 

Актуальность программы  определяется потребностью современного 
общества в реализации творческих способностей. Процесс подготовки и 
изготовление работ способствует развитию эстетического вкуса, чувства цвета, 
композиционного решения. Актуальность программы ещё и в том, что 
обеспечивает занятость учащихся в свободное время.  

Педагогическая  целесообразность: обучаясь по данной программе, 
учащиеся изучат композицию и цветоведение. Познакомятся с терминологией в 
скрапбукинге, чем расширят свой словарный запас. Узнают основы 
изготовления открыток и декора.  

Отличительные особенности программы. Программа «Скрапушка»  
отличается введением в процесс обучения таких разделов как: композиция в 
изготовлении открыток,  изготовление декора для открыток. Выполняя работы 
по образцу, учащиеся будут иметь возможность вносить свои креативные идеи 
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для достижения лучшего результата. Программа разработана с соблюдением 
принципов  педагогики - обучение от простого к сложному,   

 Адресат программы. Программа рассчитана на учащихся в возрасте 8-16 
лет.  

В возрасте 18- 16 лет у детей формируются мотивы самосознания, 
взглядов, убеждений, мировоззрений. Происходит функциональное 
совершенствование мозга - развивается аналитико-синтетическая функция коры. 
Развивается логическая память и теоретическое мышление. Дети этого возраста 
направлены на познание себя, самокритичны, проявляют склонность к 
подражательству. Поэтому программа составлена таким образом, что дает 
возможность не только воспроизвести задуманное педагогом, но внести свои 
изменения в образец  и реализовать собственное видение итога работы.  

Так как программа носит ознакомительный характер, то для обучения  
принимаются дети,  имеющие разные стартовые способности.  

Набор учащихся проводится по желанию учащихся, заинтересованности 
родителей. 

Форма обучения: очная 
Режим занятий: 2 учебных часа 2 раз в неделю, перемена 10 минут. 
Особенности организации образовательного процесса. 
Группа формируется из  числа заинтересованных детей в определенные 

сроки. Занятия  – групповые, с индивидуальным подходом.  Образовательный 
процесс личностно-ориентированного обучения, педагогики сотрудничества, 
диалогового обучения, направлен на формирование у учащихся мотивации к 
познанию и реализации задуманных идей. 

Уровень программы, объем и сроки реализации дополнительной 
общеобразовательной программы:  

уровень программы: ознакомительный; 
объем программы: 72 часа за 4,5 месяца 

 
1.2. Цели и задачи 

Цель: Познакомить учащихся с основами изготовления открыток. 
Задачи: 
Предметные: 
- формировать знания о технике  скрапбукинг, различных стилях, 

материалах и инструментах, используемых в работе; 
- научить композиционным приемам изготовления открыток; 
Метапредметные: 
- развить  творческие  способности, мелкую моторику, чувство восприятия 

цветовой гаммы; 
Личностные: 
- воспитать уважение к творчеству, умение работать в коллективе. 

 
 

1.3. Содержание программы 
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Название темы Количество часов Формы 
аттестации/ 

контроля Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие 2 1 1  
2. Введение в скрапбукинг 

2.1. Основы дизайна 
открыток 

20 2 26  

2.2. Цветоведение 20 1 19  

2.3 Цветы в скрапбукинге 28 1 19  

3 Итоговое занятие 2  2 Выставка 
Итого  72 5 67  

 
1. Вводное занятие.  

              Инструктаж по технике безопасности. Знакомство с программой. 
             Знакомство с изделиями в стиле скрапбукинг. 

2. Введение в скрапбукинг. 
2.1. Основы дизайна открыток. 
Теория: Композиция, как основа дизайна. 
Практика: 
1) Правило «Золотого сечения». 
2) Композиционный центр. 
3) Смещение композиционного центра влево. 
4) Смещение композиционного центра вправо. 

          5) Диагональное расположение элементов композиции. 
6) Размещение по горизонтальной композиционной оси. 
2.2. Цветоведение. 
Теория: Гармония цветового решения. 
Практика: 
1) Цветовой круг. 
2) Основные цвета. 
3) Составные цвета. 
4) Контрастные цвета. 
5) Монохромные цвета в скрапбукинге. 
2.3. Цветы в скрапбукинге. 
Теория: Цветы, как определяющая составляющая дизайна открыток. 
Практика: 

          1) Цветы из бумаги. 
          2) Цветы из креповой бумаги. 
          3) Цветы из фоамирана. 
          4) Цветы из органзы. 
          5) Цветы из ткани. 

3. Выставка работ. 
 

1.4. Планируемые результаты 
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В результате освоения программы  учащиеся приобретут следующие 
знания: 

предметные: 
- будут иметь  знания о технике  скрапбукинг, различных стилях, 

материалах и инструментах, используемых в работе; 
- научатся композиционным приемам изготовления открыток; 
метапредметные: 
- разовьют творческие  способности, мелкую моторику, чувство 

восприятия цветовой гаммы; 
личностные: 
- научатся уважительно относиться к творчеству. 
 

Раздел 2. Комплекс организационно–педагогических условий, 
включающих формы аттестации 
 

2.1. Календарный учебный график  

п/
п 
 
 

Дата 
 

Тема занятия Кол-
во 
часов 

Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Место 
прове- 
дения 

Форма 
контро
ля 

По 
плану 

Фак
тиче
ски 

Отделе- 
ние  
«Кри-
ница» 

1   Вводное занятие. 
Инструктаж по 
технике 
безопасности. 
Знакомство с 
программой. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

 

2   Правило 
«Золотого 
сечения». 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

3   Композиционный 
центр. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

4   Смещение 
композиционного 
центра влево. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

5   Открытка 
«Доброе утро!» 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

6   Смещение 
композиционного 
центра вправо. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 
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7   Открытка 
«Хорошего дня!» 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

8   Диагональное 
расположение 
элементов 
композиции. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

9   Открытка 
«Доброй ночи!» 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

10   Размещение по 
горизонтальной 
композиционной 
оси. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

11   Открытка 
«Мечты 
сбываются!» 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

12   Цветовой круг. 
 
 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

13   Открытка 
«Хорошего 
настроения!» 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

14   Основные цвета 2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

15   Открытка 
«Радости!» 
 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

16   Составные цвета. 
 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

17   Открытка 
«Успехов!» 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

18   Контрастные 
цвета. 
 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

19   Открытка 
«Волшебного 
вечера!» 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

20   Монохромные 
цвета в 
скрапбукинге. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

21   Открытка 
«Ретро» 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

22   Цветы из бумаги. 
Приёмы 
изготовления. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 
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2.2. Условия реализации программы 

 
Условия реализации программы: помещение (кабинет) - 40 квадратных 
метров, качественное электроосвещение, столы и стулья не менее 12 штук, 
шкафы, стенды для образцов, наглядные пособия по цветоведению, 

23   Пуансеттия из 
рисовой бумаги. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

24   Открытка 
«Зимнее 
настроение!» 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

25   Цветы из 
креповой бумаги. 
Приёмы 
изготовления. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

26   Цветы сакуры из 
креповой бумаги. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

27   Открытка 
«Весеннее 
настроение!» 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

28   Цветы из 
фоамирана. 
Приёмы 
изготовления. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

29   Ромашки из 
фоамирана. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

30   Открытка 
«Летнее 
настроение!» 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

31   Цветы из 
органзы. Приёмы 
изготовления. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

32   Хризантемы из 
органзы. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

33   Открытка 
«Осеннее 
настроение!» 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

34   Цветы из ткани. 
Приёмы 
изготовления. 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

35   Розы из ткани. 
Открытка 
«Желаю счастья!» 

2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выпол
ненная 
работа 

36   Итоговое занятие.  2  Практическое 
занятие 

Кабинет  
№ 1 

Выстав
ка 
работ 
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инструменты и материалы для изготовления открыток (бумага, скрапбумага, 
картон, фоамиран, органза, креповая бумага), канцелярские принадлежности 
(ножницы, клей, фигурные дыроколы), элементы декора (нитки, ткани, ленты, 
бисер, пуговицы и т.д.) 
 
 Кадровое обеспечение. Образовательный процесс по данной программе 
обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими: педагогическое 
образование, опыт разработки дополнительных общеобразовательных 
программ, имеющий практические навыки в сфере организации 
дополнительного образования детей. 

 
 

2.3. Формы аттестации 
Форма отслеживания и фиксации образовательных результатов: журнал 

посещаемости, выставки, фото. 
Форма предъявления и демонстрация образовательных результатов: 

тематические выставки в кабинете, защита творческих работ, участие в 
конкурсах. 

Способы проверки результатов освоения программы  
Виды контроля: начальный, итоговый 

 
2.4. Оценочные материалы 

 
 Опросный лист. 
 

1. Есть ли у тебя желание заняться делом, которое ты не знаешь? 
а) да, б) нет, в) всё зависит от дела 
 
2. Испытываешь ли ты желание привнести в выполняемую работу что-то своё? 
а) да, б) нет, в) если работа по душе 
 
3. Тебя постигла неудача. Что ты сделаешь? 
а) буду упорен, несмотря ни на что, б) брошу всё, в) положусь на случай, куда 
кривая вывезет 
 
4. Легко ли ты воспроизводишь вчерашние разговоры, анекдоты? 
а) да, б) не очень, в) да, если это меня касается 
 
5. Легко ли ты ориентируешься в городе, в котором уже когда-то был? 
а) да, б) не очень, в) если была интересная поездка 
 
6. Что предпочитаешь на досуге? 
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а) одиночество, б) шумную компанию, в) всё равно 
 
7. Что делаешь в одиночестве? 
а) иногда мечтаю, б) немедленно ищу занятие, в) иногда мечтаю, иногда чем-
нибудь занимаюсь 
 
8. Тобой овладела некая идея, чувство, способен ли ты размышлять о них? 
а) да, независимо от окружения, б) да, но в уединении, в) да, если окружение не 
очень шумное 
 
 Обработка результатов: 
а – 3 балла, б – 1 балл, в – 2 балла 
 Более 21 балла – у ребенка высокий творческий потенциал. Если он сумеет 
приложить свои способности к делу, страна получит нового конструктора или 
писателя. 
От 21 до 12 баллов – средний уровень творческих способностей. Он 
встречается наиболее часто. 
Менее 12 баллов – творческий потенциал низок. Однако знание своих 
слабостей поможет более-менее исправить положение. 
Вопросы 1, 2 – определяют границы любознательности 
3 – упорство 
4 – слуховую память 
5 – зрительную память 
6 – стремление к независимости 
7 – способность к абстракции 
8 – умение сосредоточиться 

Формы подведения итогов реализации программы 
Подведение итогов по результатам освоения материала данной программы 
проводится в форме: 
- педагогического наблюдения; 
- выставки творческих работ  

 
2.5. Методические материалы 

 
Принципы и методы занятий 
 
В процессе занятий используются различные  принципы занятий: 
- принцип наглядности — широкое использование наглядного материала– 

схем, фотографий, работ детей и педагога, известных мастеров, использование 
видео материала; 

-принцип системности и последовательности – обучение ведётся от 
простого к сложному, с постепенным усложнением поставленных задач; 

- принцип доступности – материал даётся в доступной для детей форме, 
предлагает оптимальный для усвоения объем информации, от простого к 
сложному; 
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- принцип научности – всё обучение ведётся с опорой на учебную 
литературу, словари и Интернет - ресурсы. 

-дифференцированный и индивидуальный подход – педагог внимательно 
следит за успехами каждого из детей, подбирая более удобную систему подачи 
материала и практических занятий, опираясь на возрастные и индивидуальные 
особенности каждого ребенка. 

 
А также различные методы: 
- информационно-рецептивная деятельность учащихся предусматривает 

освоение учебной информации через рассказ педагога, беседу. 
- демонстрация наглядных пособий, позволяющая, конкретизировать 

учебный материал; 
- работа с раздаточным материалом в виде готовых трафаретов, мелких 

деталей, которые ребенок затрудняется сделать сам; 
- организация индивидуальных и коллективных форм художественного 

творчества; 
- организация выставок детских работ. 

 

Технологии обучения 

1. Личностно-ориентированные технологии дают возможность ребенку 
понять себя, пропустить через себя ту деятельность , которой он 
занимается. Индивидуальный подход к каждому ребенку, 
соответствующий возрастным особенностям и личностным качествам, 
является неотъемлемой частью воспитания и обучения. 

2. Здоровьесберегающие технологии направлены на формирование 
бережного отношения к своему физическому и психическому здоровью, 
формирование социальных навыков, способствующих успешной 
адаптации детей в обществе. 

3. Технология сотрудничества дает возможность учащимся осваивать опыт 
поколений. Сотрудничество – совместная развивающая  деятельность 
взрослых и детей, скрепленная взаимопониманием, совместным анализом 
ее хода и результата. Концептуальные положения педагоги 
сотрудничества отражают важнейшие тенденции, по которым 
развиваются современные образовательные учреждения: 

- превращение педагогики знания в педагогику развития личности; 

- в центре всей образовательной системы – личность ребенка; 

- гуманистическая ориентация образования; 

- развитие творческих способностей и индивидуальности ребенка; 

- сочетание индивидуального и коллективного подхода к образованию. 
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Основные принципы педагогики сотрудничества: 

- учение без принуждения; 

- право на свою точку зрения; 

- право на ошибку; 

- успешность; 

- сочетание индивидуального и коллективного воспитания.   

В дополнительном образовании сотрудничество распространяется на все 
виды отношений детей, педагогов родителей с социальным окружением. 

4. Игровые технологии. Эти технологии обладают средствами, 
активизирующими деятельность учащихся. В их основу положена 
педагогическая игра как основной вид деятельности, направленный  на 
усвоение общественного опыта. 

Игровая технология применяется педагогами в работе с учащимися 
различного возраста, от самых маленьких до старшеклассников, и 
используются при организации занятий по всем направлениям 
деятельности. 

Педагогическая игра обладает существенным признаком – четко 
поставленной целью обучения и соответствующим ей педагогическим 
результатом, которые могут быть обоснованы, выделены в явном виде и 
характеризуются учебно-познавательной направленностью.  

Современная педагогика также признает большую роль игры, которая 
позволяет активно включить  ребенка в деятельность, улучшает его 
позиции в коллективе, создает доверительные отношения. 

Формы организации учебного занятия 

Ведущими формами организации образовательного процесса являются 
практическое занятие,  игра, конкурс, открытый урок. 

Совокупность этих форм дает возможность учащимся не только освоить 
программный материал, но и формировать и развивать творческие  
способности. 

Алгоритм учебного занятия    

Подготовительная часть: 
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-приветствие, проверка присутствующих; 

- повторение техники безопасности. 

Основная часть: 

- проверка ранее изученного материала; 

- изучение нового материала, его закрепление. 

Заключительная часть: 

- анализ работы 

  

2.6. Список литературы 
 

Список литературы для педагога  
 
1. Барадулина В. А. Основы художественного ремесла. Москва. 

«Просвещение». 1987 год.  
2. Гибсон Р., Тайлер Д. Веселое рождество. «Росмэн». Москва. 2005 год.  
3. Гликина Н.А. Изысканные букеты и цветовые композиции для 

украшения одежды и интерьера– М.: АСТ; СПб.: Сова, 2007.-30 с.  
4. Ламмель Марина Знаменитые шедевры. Коллажи из постеров, 

календарей и обоев. – М.: АРТ-РОДНИК, 2007.- 20 с.  
 
Список литературы для детей  
 
1. Гончар В.В. Модульное оригами. М-2016 2. Гибсон Р.  
2. Поделки. Папье – маше. Бумажные цветы. «Росмэн». Москва. 2018 год.  
3. Джексон Джун. Поделки из бумаги. «Росмэн». Москва. 2020 год.  
4. Лахман Т. Н. Рамки для любимых фотографий. 1988 год.  
 
Список литературы для родителей  
 
1. Мелик – Пашаев А. А., Новлянская З. Н. Ступеньки к творчеству. 
2. Перевертень Г.И. Самоделки из бумаги. 1983г.  
3. Сухаревская О.Н. Оригами для самых маленьких. М-2016 
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